
Introduzione

i. Gaetano Boschi, Ferrara e la Grande Guerra 13

1.1. La formazione e l'approdo a Ferrara 13
1.2. Boschi, la Grande Guerra e la psichiatria italiana 15
1.3. Ferrara centro di sperimentazione della medicina militare 20
1.4. Da Ferrara a Bari. Il tragitto di un luminare "sui generis" 21
1.5. Gaetano Boschi accademico e scienziato 28

2. La Grande Guerra e la fuga nell'irrazionale 39

2.1. Il conflitto moderno (1915-18) 39
2.2. La psichiatria e la guerra. Gli studi italiani nel contesto

europeo 44
2.3. La guerra e la fuga nell'irrazionale. I casi clinici del Ma-

nicomio provinciale di Ferrara 46
2.3.1. Aspetto 1: il ritorno alla trincea / 2.3.2. Aspetto 2: il lega-
me con la famiglia e gli affetti / 2.3.3. Aspetto 3: il ritorno al-
l'individualismo / 2.3.4. Aspetto 4: la fuga verso il soprannatu-
rale, il ricorso alla superstizione e alla magia

2.4. Ferrara e l'analisi scientifica delle nevrosi di guerra 53

3. Le estreme forme di resistenza 59

3.1. I soldati e la guerra di usura 59
3.2. Guerra moderna e forme di resistenza. Diserzione, au-

tolesionismo, fuga fisica o mentale 62



INDICE

3.3. L'indagine di Luigi Cappelletti sull'autolesionismo 69

3.3.1. «Poveri intelletti di scarsa energia psicologica». Conside-
razioni sugli autolesionisti di guerra

Appendice documentaria
Testi di Gaetano Boschi

Natura e origine dell'Istituto 83

1. Distribuzione dei locali e servizi sanitari 93
2. Il Riparto contumaciale 95
3. Gabinet to diagnostica 96
4. Confortevolezza dell 'ambiente 98
5. Trattenimenti, giochi ed esercizi sportivi 98
6. Individualizzazione degli istituti per la cura degli effetti

patologici delle cause neuro e psicoperturbatrici 100

Ergoterapia / Scuola Elementare / Idroterapia / Aeroterapia /
Fototerapia / Isolamento / Servizio radiologico / Servizio chi-
rurgico / Farmacia / Elettrostatica / Chinesiterapia / Mecca-
noterapia / Ginnastica di gruppo / Termoterapia / Protesi

La nevrosi traumatica in guerra 113

1. Natura, etiologia, patogenesi della comune nevrosi trau-
matica 113

2. Natura, etiologia, patogenesi nella nevrosi traumatica da
guerra in particolare 115

3. La sintomatologia della comune nevrosi traumatica 119
4. Sintomatologia della nevrosi traumatica di guerra 122
5. La diagnosi 125
6. Il decorso e la prognosi 127
7. La profilassi e la cura 128
8. Riassunto 129

Bibliografia 133

Indice dei nomi 141


