INDICE GENERALE

Criteri di trascrizione fonetica
Indice delle abbreviazioni e delle sigle

1. Fantasie e invenzioni

2. Simboli, il convito, e il vino

3. Cibi e cultura, consuetudini e identita

4. Cibi poveri

5. Polenta e castagne, pane nero € pane bianco
6. Il pane e i dolci

7. Il mosaico Italia

Indice analitico
Indice dei nomi
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